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Пояснительная записка 

 

Образовательные технологии: игровая, информационно-коммуникационные, групповой 

работы. 

Учебно-материальное обеспечение:  

а) материально-техническое – учебный кабинет, учебная мебель, выставочные стенды, меди-

цинская аптечка,  учебная настенная доска. 

б) учебно-методическое – методические разработки занятий, атласы дорог области и Российской 

Федерации, дидактический материал (карточки, билеты, плакаты).  

Список литературы: 

1. Барбакадзе А. Учимся водить автомобиль. – М.: АСТ, 2017. – 184 с. 

2. Гринчик Н.И. Правила дорожного движения 2017. Иллюстрации + новая таблица 

штрафоф. – СПб: Питер. -  2017. – 96 с. 

3. Громаковский Г.Б. ПДД с примерами и комментариями для всех понятным языком. – 

М.: Рецепт-Холдинг, 2016. – 208 с. 

4. Зеленин С.Ф. Безопасность дорожного движения. – М.: Мир автокниг, 2017. – 120 с. 

5. Малов В.И. Автомобиль и правила дорожного движения. – М.: АСТ, 2017. - 48 с. 

6. Морозов М.А. Основы первой медицинской помощи. – СПб: СпецЛит, 2015. – 310 с. 

7. Русаков И.Р. Правила дорожного движения с иллюстрациями и комментариями. От-

ветственность водителя. – М.: Норматика, 2017. – 80 с. 

8. Сергеенко Ю.И. Все для экзамена в ГИБДД. ПДД, Билеты, Вождение. – СПб.: Питер, 

2018 г. – 336 с.  

9. Финкель А.Е. Учимся водить автомобиль. – М.: Эксмо, 2017. – 80 с.  

10. Финкель А.Е. Как общаться с сотрудником ГИБДД. – М.: Эксмо, 2017. – 76 с.  

 

Объем образовательного процесса 
Год  

обучения 

Название объ-

единения 

Количество часов Количество 

занятий в не-

делю 

Длительность за-

нятия 

Количество 

учащихся в 

объединении 
Учебный 

год 

Неделя 

1 1АС 72 6 3 2ч (2*45 мин, 

перерыв 10 мин.) 

18 

 

Календарный учебный план  
Год 

обучения 

Название объ-

единения 

Количество 

в учебном году 

Учебный период Продолжительность 

каникул 

Учебных 

недель 

Учебных 

дней 

Дата  

начала 

Дата окон-

чания 

Дата 

начала 

Дата окон-

чания 

1 1АС 13 86 02.10.18  25.12.18 - - 

 

Календарно-тематическое планирование 
№ 

п/п 

Название тем 

занятий 

Кол-во  

часов 

В том числе Объе

-е 

Пример-

ная дата 

проведе-

ния 

Фак-

тиче-

ская 

дата 

прове-

дения 

Виды 

деятельности уча-

щихся 
Тео-

рия 

Прак

тика 

1 Вводное занятие.  

Инструктаж по ОТ 

2 1 1 1АС 02.10.18  Игра.  

Выполняют тест 

2 Основные понятия 

 

2 1 1 1АС 04.10.18  Просмотр презен-

тации. Работа с 

нормативными пра-

вовыми документа-

ми 
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3 Обязанности водите-

лей, пешеходов и пас-

сажиров 

2 1 1 1АС 08.10.18  Работа с таблицами 

4 Регулирование дорож-

ного движения  

2 1 1 1АС 09.10.18  Просмотр учебного 

фильма «Светофо-

ры и регулировщи-

ки». Упражнения 

«Регулировщик»  

5 Дорожные знаки 2 1 1 1АС 11.10.18  Просмотр учебного 

фильма. 

Групповая работа 

по решению задач 

6 Дорожные знаки 2 1 1 1АС 15.10.18  Просмотр учебного 

фильма. 

Групповая работа 

по решению задач 

7 Дорожные знаки 2 1 1 1АС 16.10.18  Работа с таблицами 

8 Дорожная разметка 2 1 1 1АС 18.10.18  Работа с таблицами 

9 Дорожная разметка 2 1 1 1АС 22.10.18 

 

 Групповая работа 

по решению задач 

10 Расположение транс-

портных средств на 

проезжей части 

2 1 1 1АС 23.10.18  Просмотр учебного 

фильма. Конспек-

тирование 

11 Начало движения 2 1 1 1АС 25.10.18  Работа с таблицами 

12 Скорость движения. 

Обгон 

2 1 1 1АС 29.10.18  Работа с таблицами 

13 Остановка и стоянка 2 1 1 1АС 30.10.18 

 

 Групповая работа 

по решению задач 

14 Проезд перекрестков 2 1 1 1АС 01.11.18  Работа с таблицами 

15 Особые условия дви-

жения 

2 1 1 1АС 05.11.18  

 

Групповая работа 

по решению задач 

16 Перевозка людей и 

грузов 

2 1 1 1АС 06.11.18  Работа с таблицами 

17 Техническое состояние 

и оборудование транс-

портных средств 

2 1 1 1АС 08.11.18  Работа с таблицами 

18 Техническое состояние 

и оборудование транс-

портных средств 

2 1 1 1АС 12.11.18  Работа с таблицами 

19 Движение на велоси-

педах и мопедах 

2 1 1 1АС 13.11.18  Работа с таблицами 

20 Итоговое занятие по 

разделу 

2 1 1 1АС 15.11.18  Выполняют тест 

21 Административная  

ответственность 

2 1 1 1АС 19.11.18  Просмотр учебного 

фильма. 

Решение задач по 

правилам перевозки 

людей 

22 Уголовная ответствен-

ность 

2 1 1 1АС 20.11.18  Просмотр учебного 

фильма. 

Решение задач по 

движению в насе-

лённом пункте 

23 Гражданская ответ-

ственность 

2 1 1 1АС 22.11.18  Просмотр учебного 

фильма. 

Решение задач по 
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движению на пере-

скрёстках 

24 Право собственности 

на транспортное сред-

ство  

2 1 1 1АС 26.11.18  Просмотр презен-

тации. Групповая 

работа по решению 

ситуационных за-

дач 

25 Итоговое занятие по 

разделу 

2 - 2 1АС 27.11.18  Выполняют тест. 

Разбор ошибок 

26 Структура дорожно-

транспортного травма-

тизма 

2 1 1 1АС 29.11.18  Просмотр учебного 

фильма. Составле-

ние схемы 

27 Повреждения при ДПТ  2 1 1 1АС 03.12.18  Просмотр учебного 

фильма. Составле-

ние таблицы «Спо-

собы диагностики 

повреждения 

транспорта» 

28 Правила оказания пер-

вой медицинской по-

мощи 

2 1 1 1АС 04.12.18  Просмотр учебного 

фильма. Групповая 

работа «Оказание 

первой медицин-

ской помощи» 

29 Правила оказания пер-

вой медицинской по-

мощи 

2 1 1 1АС 06.12.18  Практическая рабо-

та с перевязочным 

материалом 

30 Терапевтические со-

стояния 

2 1 1 1АС 10.12.18  Просмотр учебного 

фильма  Психиче-

ские реакции при 

авариях. Групповая 

работа 

31 Терапевтические со-

стояния 

2 1 1 1АС 11.12.18  Проведение сер-

дечно-легочной ре-

анимации, устране-

ние асфиксии при 

оказании первой 

медицинской по-

мощи пострадав-

шим в ДТП 

32 Правила оказания пер-

вой медицинской по-

мощи 

2 1 1 1АС 13.12.18  Просмотр учебного 

фильма. Групповая 

работа «Остановка 

наружного крово-

течения. Обработка 

ран, ожогов» 

33 Поведение с постра-

давшими 

2 1 1 1АС 17.12.18  Просмотр учебного 

фильма. Упражне-

ния по транспорти-

ровке 

34 Особенности оказания 

помощи пострадавшим 

2 1 1 1АС 18.12.18  Работа с презента-

цией. Упражнения 

по оказанию помо-

щи 

35 Итоговое занятие по 

разделу 

2 - 2 1АС 24.12.18  Выполняют тест 

36 Итоговая аттестация 2 - 2 1АС 25.12.18  Выполняют тест 

Всего часов за год 72 33 39 1АС  
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