Информация о реализации Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» на территории города Усть-Илимска.
Управлением физической культуры, спорта и молодежной политики Администрации города Усть-Илимска проведен ряд мероприятий по развитию Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне». 
В настоящее время постановлением Администрации города от 15.01.2016г. № 23 полномочиями Центра тестирования ГТО наделено МАУ «Дирекция спортивных сооружений города Усть-Илимска».
Проводится работа по обустройству мест тестирования в Спортивном комплексе «Олимпиец» в рамках проведения капитального ремонта.
[bookmark: _GoBack]В ноябре 2019 года для педагогов физической культуры общеобразовательных учреждений были организованны курсы судьей ВФСК ГТО. По итогам курсов слушатели получили сертификаты, подтверждающие квалификацию в данной области, сроком до ноября 2024 года.
В 2021 году центром тестирования было проведено 79 физкультурно-спортивных мероприятий ВФСК «ГТО», из них – 7 спортивно-массовых мероприятий с привлечением всех возрастных ступеней комплекса. В целом, к мероприятиям комплекса было привлечено более 500 участников, а количество выполнивших нормативы комплекса ГТО на знак отличия составило 118 человек. Ведется работа по пропаганде комплекса и сотрудничество с общеобразовательными учреждениями города по подготовке школьников к сдаче нормативов комплекса. Организованным группам учащихся предоставляется необходимая материально-техническая база для подготовки и сдачи норм ГТО.
В 2021 году МАУ «ДССУИ» на проведение мероприятий в рамках реализации комплекса ГТО израсходовано средств городского бюджета и средств внебюджетных источников на общую сумму 674,3 тыс. руб.
В 2021 году в сдаче нормативов комплекса ВФСК ГТО приняли участие 342 человека, из них несовершеннолетних – 294. На знак отличия выполнили нормативы 207 человек (золотой знак отличия – 121, серебряный – 37, бронзовый – 49).
В 2022 году (по состоянию на 17 ноября) в сдаче нормативов комплекса приняло 446 человек, из них несовершеннолетних – 412. Получили знаки отличия 120 человек (золотой – 114, серебряный – 5, бронзовый – 1).
Таким образом, на сегодня общая численность несовершеннолетних, принявших участие в сдаче нормативов ВФСК ГТО за 2021-2022 годы составила 706 чел.
В 2022 году прошли следующие мероприятия ВФСК ГТО с участием несовершеннолетних:
20 января – Зимний фестиваль ГТО, 24 февраля сдача норм ГТО занимающимися в АНО «Детская школа спорта Ивана Серебренникова», 10 марта – Фестиваль ВФСК ГТО для I ступени, 18 июня –Фестиваль ГТО «Одна страна, одна команда», 13 августа – а Летний Фестиваль ГТО (в рамках Дня физкультурника), 26 августа – Фестиваль ГТО для лиц с ОВЗ, 10 сентября – Осенний Фестиваль ВФСК ГТО, 2 октября – Всероссийский день ходьбы (Сдача норматива туристический поход с проверкой туристических навыков), 22 октября – прием нормативов ГТО в СМЦ Притяжение, 29 октября – прием нормативов по стрельбе в СМЦ Притяжение.
Следует отметить, что в 2022 году активность учителей физической культуры образовательных организаций города в мероприятиях по сдаче норм ГТО значительно снизилась.
В настоящее время центр тестирования ГТО города Усть-Илимска планирует проведение ряда мероприятий для увеличения численности принимающих участие сдаче норм ГТО несовершеннолетних в детских садах. Одно из них – «В первый раз со значком ГТО в первый класс».
Требует внимания также вопрос медицинского обеспечения комплекса ВФСК ГТО.
В настоящее время в городе при проведении медицинского осмотра лица, желающего выполнить нормативы испытаний (тестов) комплекса ГТО, лицам, которым по результатам диспансеризации или профилактического медицинского осмотра установлена I группа состояния здоровья либо основная медицинская группа для занятий физической культурой (I группа), врачом-терапевтом (врачом общей практики (семейным врачом) врачом-педиатром) оформляется медицинское заключение о допуске к выполнению нормативов (тестов) комплекса ГТО.
Лица, которым по результатам диспансеризации или профилактического медицинского осмотра установлена II или III группа состояния здоровья или подготовительная медицинская группа для занятий физической культурой (II группа), для решения вопроса о допуске к выполнению нормативов испытаний (тестов) комплекса ГТО должны направляться к врачу по спортивной медицине, но в городе Усть-Илимске в штате организаций, подведомственных Министерству здравоохранения Иркутской области нет врачей по спортивной медицине, в городе отсутствует физкультурно-спортивный диспансер. Для решения о допуске к выполнению нормативов испытаний (тестов) комплекса ГТО данными организациями назначаются дополнительные осмотры для принятия решения врачом-терапевтом или врачом-педиатром.
По результатам медицинского осмотра оформляется медицинское заключение о допуске к выполнению нормативов испытаний (тестов) комплекса ГТО либо о наличии медицинских противопоказаний к выполнению нормативов испытаний (тестов) комплекса ГТО со сроком действия не более 1 года в соответствии с приказом Минздрава России от 14.09.2020 N 972н «Об утверждении Порядка выдачи медицинскими организациями справок и медицинских заключений».
