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«Быть отцом - это как?!» 

Куликов Евгений 

 

Став отцом, я ощутил, что такое 

любовь. Да, от ребенка сначала ты не 

получаешь привычных проявлений любви, 

но ты его любишь таким, какой он есть. 

Многих людей выводит из равновесия, 

когда слышат детский крик, или видят 

истерику, и моя реакция часто была такой 

же, как у многих. Но когда ты слышишь, 

как плачет твой ребенок, тебя это не 

раздражает. Ты понимаешь, что он не 

просто кричит, что его что-то беспокоит. 

Ты начинаешь анализировать, проникаться, 

принимать участие, искать причину 

беспокойства. Это и есть чувство 

абсолютной любви без ожидания 

взаимности, это и есть истинная любовь. 

 Самое сложное и лёгкое одновременно в отцовстве — не повторять 

ошибок своих родителей. Я осознаю, что иногда сначала пытаюсь что-то 

запретить, не задумываясь, чтобы показать авторитет. Но потом осмысливаю, и 

стараюсь поступить объективно, найти причину: почему именно так, а не 

иначе? И что будет, если я поступлю по-другому. Есть модели поведения, 

которые во мне заложены родителями, они не всегда верны, я реализую их как-

то неосознанно, и сразу исправляю свою ошибку. Не всегда и не всё нужно 

запрещать. Так же приятно - видеть самостоятельность своего ребенка, 

приятно видеть как дочь развивается и находит свои интересы, учится на своих 

ошибках и ты видишь, что во многих моментах, она лучше, чем был ты в этом 

возрасте, умнее и эрудированнее, а главное мудрее. И я учусь у неё этому. 

 


