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Быть отцом – это как? 

Быть отцом – это… 

…войти в квартиру и без возможности отдохнуть перехватить у жены младенца, потому 

что за весь день у неё уже срывает крышу. 

…раскиданные по комнате игрушки без опции навести порядок дольше, чем на полчаса. 

…любить убирать беспорядки, которые ты не делал. 

…вечерние раздражения и усталость, которые приходится отодвинуть.  Это найти, а 

иногда и за ниточку поймать в себе опцию бытия рядом с другими. 

…ранний подъём в свой единственный выходной. 

…вырваться в магазин купить себе что-то и вернуться с вещами для сына. 

…ночные кормления, бесконечные укачивания, слёзы.  

…всегдашние кастрюли в каше. 

…бесконечные поднимания носочков и вынос пустых кружек из детской. 

… периодическое наступание на лего. 

…когда купили зимнюю одежду, а уже пора думать о весенней обуви. 

…кататься вместе с горки и получать искреннее удовольствие. 

…бесконечное терпение помогать в освоении нового навыка, каждый раз с внутренним 

напоминанием себе, что маленький человек не может понять всё так быстро, как тот, кому 

на 30 лет больше. 

…когда, чтобы выкинуть палку из прихожей, нужно уточнять, не является ли она 

волшебной палкой-рисовалкой-по всему стучалкой. 

…периодически трогать лоб, давать градусник, гладить по спинке. 

…разбираться во всех видах сыпи, цвете соплей, виде кашля. 

…подвинуться ночью на просторной кровати и пустить под одеяло Его с холодными 

ногами, который будет пинаться, класть на тебя руки, сопеть в ухо и обнять Его. 

…уделанное заднее сиденье машины. 
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…фантики, огрызки, недонесённая до стиральной машины грязная одежда и бесконечно 

мокрая обувь с улицы у батареи. 

…остановить машину-автобус-поезд, потому что кому-то нужно срочно пописать.  

…доедать. Доедать всё: яблоки, печенье, каши, супы. 

…часто узнавать, что ты можешь испортить кому-то день, просто попросив его надеть 

штаны/не разрешить выйти в резиновых сапогах на улицу зимой /предложить ему пойти 

спать, одеться или пообедать. Да вообще предложить хоть что-нибудь. 

…ввести в меню новый рецепт кофе: приготовить кофе, затем забыть, что ты его сделал, а 

после пить его холодным. 

…постоянно слышать от родителей, у которых есть дети постарше, что худшее еще 

впереди. 

…учиться быть смешным. Это уметь танцевать «Танец маленьких утят», читать 

«Колобка» разными голосами.  

…учиться запоминать мгновения. Потому что предсказать, когда ты перестанешь ползать 

по-пластунски или нежно целовать меня в щёку, практически не возможно. Сегодня ты 

делаешь это, а завтра осваиваешь новые умения.  

…учиться ценить время. Раньше казалось, что за пять минут ничего не успеть. Теперь я 

знаю, что пять минут – это целая жизнь. Одна чашка чая, один поход в туалет или, может 

быть, даже душ. 

…учиться с оптимизмом смотреть в будущее. Колики пройдут, зубы вырастут… 

…видеть свою маленькую копию, который, улыбаясь, ползает по ковру, и понимать, 

насколько ты Его любишь! 

…Счастье — ведь у тебя есть маленькое чудо с твоими глазками. 
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