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Проект «Школа Минпросвещения России» 
Магистральное направление «Здоровье» 

 

Предлагаем ознакомиться с основными аспектами магистрального направления «Здоровье» 
проекта «Школа Минпросвещения России». Данные аспекты представлены сквозь призму 
критериев и показателей самодиагностики проекта с указанием на нормативные правовые 

акты и методические рекомендации, которыми вы можете воспользоваться 
 

ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩАЯ СРЕДА 
 

 

Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ 
«Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями) 

  

 

Федеральный закон от 21 ноября 2011 года № 323-ФЗ 
«Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» (с изменениями 
и дополнениями) 

  

 

Федеральный закон от 2 января 2000 года № 29-ФЗ 
«О качестве и безопасности пищевых продуктов» (с изменениями и дополнениями) 

  

 

Указ Президента Российской Федерации от 23 ноября 2020 года № 733 «Об утверждении 
Стратегии государственной антинаркотической политики Российской Федерации 
на период до 2030 года» (с изменениями и дополнениями) 

  

 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20 февраля 2020 года 
№ 59 « Об утверждении Порядка проведения социально-психологического тестирования 
обучающихся в общеобразовательных организациях и профессиональных 
образовательных организациях» (с изменениями и дополнениями) 

  

 

Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 
от 27 октября 2020 года № 32 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил 
и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 
к организации общественного питания населения» 
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Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 
от 28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи» (с изменениями и дополнениями) 

  

 

МР 2.4.0179-20. 2.4. Гигиена детей и подростков. Рекомендации по организации питания 
обучающихся общеобразовательных организаций (утверждены Главным 
государственным санитарным врачом Российской Федерации 18 мая 2020 года) 

  

 

МР 2.4.0180-20. 2.4. Гигиена детей и подростков. Родительский контроль за 
организацией горячего питания детей в общеобразовательных организациях 
(утверждены Главным государственным санитарным врачом Российской Федерации 
18 мая 2020 года) 

  

ИНСТРУМЕНТ ДЛЯ РАБОТЫ 

Программа «Разговор о правильном питании» 

 
  

 

Концепция организации и контроля горячего питания в образовательных организациях 
(разработана Федеральным центром мониторинга питания обучающихся в 2022 году) 

  

 

Концепция профилактики употребления психоактивных веществ в образовательной 
среде на период до 2025 года (утверждена Министерством просвещения России 15 июня 
2021 года) 

  

 

Деятельность образовательных организаций по профилактике употребления 
психоактивных веществ среди обучающихся и формированию культуры здорового 
образа жизни. Методические рекомендации для руководителей и педагогических 
работников образовательных организаций / Авторы-составители: М.В. Алагуев, 
О.В. Заева. Под ред. Е.Г. Артамоновой – М.: ФГБУ «Центр защиты прав и интересов 
детей», 2023. – 35 с. 

  

СОЗДАНИЕ УСЛОВИЙ ДЛЯ ЗАНЯТИЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ И СПОРТОМ 
  

 

Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ 
«Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями) 
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Федеральный закон от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ 
«О физической культуре и спорте в Российской Федерации» (с изменениями 
и дополнениями) 

  

 

Указ Президента Российской Федерации от 30 июля 2010 года № 948 «О проведении 
всероссийских спортивных соревнований (игр) школьников» (с изменениями 
и дополнениями) 

  

 

Постановление Правительства Российской Федерации от 11 июня 2014 года № 540 
«Об утверждении Положения о Всероссийском физкультурно-спортивном комплексе 
«Готов к труду и обороне» (ГТО)» (с изменениями и дополнениями) 

  

ИНСТРУМЕНТ ДЛЯ РАБОТЫ 

Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс 
«Готов к труду и обороне» 

 
  

 

Приказ Министерства спорта Российской Федерации от 12 февраля 2019 года № 90 
«Об утверждении государственных требований Всероссийского физкультурно-
спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» 

  

 

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 27 июня 2017 года 
№ 602 «Об утверждении порядка расследования и учета несчастных случаев 
с обучающимися во время пребывания в организации, осуществляющей 
образовательную деятельность» (с изменениями и дополнениями) 

  

 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 738, Министерства спорта 
Российской Федерации № 1044 от 23 октября 2024 года «Об утверждении порядка 
проведения Всероссийских спортивных соревнований школьников «Президентские 
состязания» и порядка проведения Всероссийских спортивных игр школьников 
«Президентские спортивные игры» 

  

 

Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 13 марта 
2023 года № 136Н «Об утверждении профессионального стандарта 
«Педагог-дефектолог» 

  

ИНСТРУМЕНТ ДЛЯ РАБОТЫ 

Федеральный ресурсный центр по сопровождению детей 
с ограниченными возможностями здоровья 
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Распоряжение Министерства просвещения Российской Федерации от 6 августа 
2020 года № Р-75 «Об утверждении примерного Положения об оказании логопедической 
помощи в организациях, осуществляющих образовательную деятельность» 
(с изменениями и дополнениями) 

  

 

Методические рекомендации по созданию школьных спортивных клубов 
общеобразовательных организаций (направлены письмом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 28 сентября 2021 года № 06-1400) 

  

 

Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 13 марта 2023 года 
№ ДГ-392/06 «О методических рекомендациях» (вместе с «Методическими 
рекомендациями по созданию школьных спортивных клубов в малокомплектных 
общеобразовательных организациях с малым контингентом обучающихся, с учетом 
развития индивидуальных видов спорта») 

  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Официальный сайт проекта 
«Школа Минпросвещения России» 


